FOBWJIEVHBIE IATHI

75 ner
JOKTOPY MEAHIMHCKUX HAYK
npodeccopy
ApTypy AJIeKCAHAPOBUYY

AJIeKCaH/IPOBY

Bunnelii npeacTaBUTENb OTEYECTBEHHOW LIKOJBI MCHXONOTUHM OTHOIIE-
Hull, ApTyp AnekcaHapoBud AJIEKCAaHAPOB BCIO CBOIO CO3HATENbHYIO YKU3Hb
MOCBATHI CITy’KEHUIO MEIULUHE.

Ilocne oxonuyanust JIeHMHrpaacKoOro MeIUaTPUYECKOrO METHLIUHCKOTO
MHCTUTYTa U cIyXO0bl B CoBeTcKkoil ApMun ApTyp AJIeKCaHIpOBHY padoTanl B
JlenuHrpaackoit ncuxuatpudeckoi 6ompHuie uMm. M.M. CkBoproBa-CrenaHoBa
B JIOJDKHOCTH Bpada-OpJHMHATOpa. 3aTeM B TEUYEHHWE HECKOJBKUX JIET OBUI CO-
TPYAHUKOM OTAeNeHHs mnoApocTkoBoi mncuxuatpuun A.E. Jluuko B HayuHo-
HCCIIEN0BATEIbCKOM TICUXOHEBPOJIOrHYECKOM MHCTUTYTe MM. B.M. bexrtepesa,
T/Ie 3aKOHYMIT KJIMHUYECKYI0 OPIMHATYPY M aCIIUPAHTYPy W 3aIIUTHI KaHAUAAT-
CKYIO JFICCEPTAIMIO O 3HAUCHWHU aKICHTYaIHii XapakTepa B KIWHUKE ITOTPaHHY-
HBIX paccTpoiicTB. B 1987 r. ObuT mpuriianieH Ha kadenpy ncuxorepanuu Jle-
HuHrpaackoro ['MJIYBa, Bo3riasnsemyto npod. b.JI. Kapsacapckum. B 1992 r.
3aIUTHI JOKTOPCKYIO auccepTanuio «KIMHNYeckne OCHOBBI IPYNIIOBOM IICH-
XOTepanuy mpu HeBpo3ax». B 1993 r. ocHoBan xadenpy MeIUIMHCKOMN MCHXO0-
norun B Caskt-IletepOyprckoil MEIUIIMHCKON aKageMHH ITOCIIETUIIIOMHOTO
o0pa3oBaHus, KOTOPO# pykoBoaunt 1o 2011 r.

Bria B ero HachlmeHHOH Tpymamu Ouorpaduu u craxkupoBka B I'epma-
HUH — B IICUXHATpUYeCKOW kinmHMKe MeHTepmBaiire (MIOHXEH) U ICHXOCO-
MATHYECKOW KIHMHUKE T. [ peHeHOax.

B Hacrosimiee BpeMst ApTyp AnekcaHapoBYd — Ipogeccop Kadenpsl Icu-
XOTepanuy, MEAUIMHCKON NICUXO0JI0TUHU U cexconoruu CeBepo-3amagHoro rocy-
JApCTBEHHOI0 MEIULUHCKOro yHuBepcurera uM. V.M. MeunukoBa. SIBnsgercs
BHILIE-IIpe3ueHTOM Poccuiickoil ncuxorepaneBTUYECKOW acCOLUaluy, YWIEHOM
HECKOJBKUX PEeJaKIUOHHBIX KOJJIETHH JKypHanoB Mo ncuxorepanuu. Copyko-
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BOJMTENb «CEKIMU IICUXOoTepanuu oTHomeHui» [Ipodeccrnonanshoit Meuumn-
cKoi nicuxoTeparieBTuyeckoit accoruanyu (IIMITA).

BpaueOHast npakTHKa 1 IperogaBaTenbeKas JIeITeIbHOCTh HEe MEIIau, a
CKOpee CIIoCOOCTBOBAIM €My CTaTh aBTOpoM Oosee 140 Hay4yHBIX MyONMKaLui,
B ToM uucie KHuT: «CoBpemeHHas mcuxorepamusy (1997), «JIlugaHocTHO-
OpHEHTHPOBaHHBIE MeToAs! ncuxorepamum» (2000), «Ilcuxorepammsy (2004),
«AyTOTeHHAsl TPEHUPOBKA, penakcanus, memutanus» (2004), «IlcuxomuarHo-
CTHKa W TICUXOKOppeKms» (pen.), (2008), «/HTerpaTHBHAs IMCHXOTEpAIUsS)
(2009), «OcHOBBI KaTaTUMHO-UMarmHaTHBHOHN mcmxorepanum» (2010). Brico-
KOM OIIEHKH 3aCIy’XMBaeT €ro akTHBHOE aBTOPCKOE YJYacTHE B MOJTOTOBKE
«IIcuxotepaneBTndeckoit sunukioneaum» (mox pen. b.JI. Kapsacapckoro),
1999.

B paMkax quanoruuecKkoro mojaxoja B ICHXOTEPaluy U MCUXO0IOTHIECcKO-
r0 KOHCYJIBTHPOBAHHUS APTypoM AJIEKCAaHAPOBHYEM pa3paboTaH aBTOPCKHUH Me-
TOJ «AHATUTUKO-KaTAPTUIECKON Tepaluu», OCHOBAaHHBIA Ha CHHTE3€ IICHUXOJIO-
run oTHoiienuit B.H. MscumeBa, konuenuuu BHyTpeHHeil peun JI.C. Brirot-
CKOTO U Teopuu nonudpoHmueckoro cosnanus M.M. baxtuna. Teopus u mpax-
TUYECKOe TIPHMEHEHHE MeTOAa ONHCaHbl B MoHOrpaguu «AHaIUTHKO-
KaTapTUyeckas Tepanus SMOLMOHANbHBIX HapylieHuit» (2-e umza. — CIIO6.:
CrenJlur, 2017), a Takxke B psae cTaTeil kypHana «BecTHHK NcHUXOTepamum
(20162020 rr.)

PenakiinoHHas Konierus U pelaklMOHHBIN COBET JKypHama MO3APaBISIOT
CBOETo KOJUIETY, TIOCTOSIHHOTO U yBa)KaeéMOTO aBTOpA C 75-IE€THEM U JKENMaroT
TBOPYECKOTO JOJTOJETHS M HOBBIX MPO(ECCHOHAIBHBIX AOCTIKEHUH. A Tpexk-
JIe BCETO — 37I0POBBsI U OOIPOCTH AyXa.
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